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TEA ROOM線上菜單
享受閱讀與美味的Me Time

板橋三民店



干貝鮮蝦乾拌麵 (葷 )

| 笑容滿麵雙主打

百菇蔬食醬拌麵 (素 )

元氣珠貝與鳳尾蝦交織而成的鮮甜風味

再佐一勺干貝鮑汁的朝天辛味

麵體 Q彈與香辣鮮味的絕妙口感

嗜辣者不可錯過的吮指好滋味

雪白菇與鴻喜菇層層堆疊的百菇巨獻

迷人的野菇蔬食醬汁，完美沾附在彈牙麵條上

搭配爽口的青江菜與紅蘿蔔巧妙點綴

一場蔬食饗宴在味蕾中盛大展開

NT$200

NT$200

店長推薦



單點價 套餐價

蛋沙拉番茄起士烤吐司  
Egg Salad Toast

99 149

花生起士烤吐司  
Peanut & Cheese Toast

99 149

火腿起士烤吐司  
Ham & Cheese Toast

99 149

培根起士烤吐司  
Bacon & Cheese Toast

99 149

芋泥起士烤吐司  
Taro Cheese Toast

99 149

法國松露蛋沙拉烤吐司  
Truffle Egg Salad Toast

109 159

鮪魚番茄起士烤吐司  
Tuna & Tomato & Cheese Toast

109 159

酪梨蛋沙拉烤吐司  
Avocado & Egg Salad Toast

109 159

加拿大楓糖厚鬆餅  
Maple Syrup Waffle

79 129

火腿起士烤吐司 花生起士烤吐司 酪梨蛋沙拉烤吐司

早餐時光 Breakfast 供應時間—至 11:00

套餐價含 115元飲品任選 可補差額兌換其他飲品

●烤吐司麵包可更換穀物麵包 /＋ 5元升級黑麥吐司　●鬆餅無法更換麵包



在家也能好好款待自己
誠品行旅
炙燒和牛頰牛肉麵 (料理包 ) NT$390
從一碗牛肉麵的日常裡感受饕客鍾愛的銷魂味覺 !加熱快煮 5分鐘，輕鬆就能享用誠品行旅極選

的好手藝，細細品味牛骨湯底的溫潤滋養，在忙碌的生活中，隨時帶給你幸福溫暖的一餐。

誠品行旅
炙燒澳洲和牛頰牛肉麵
嚴選澳洲和牛富含膠質的臉頰部位淋上花椒油後以大火炙燒，肉質軟嫩入口即化

湯底先以牛骨、蔬菜及香料滷製後將牛油揉入陳皮、月桂葉、花椒及豆瓣醬慢慢熬煮

繁複的二道烹飪工藝，淬煉出香濃不膩的銷魂風味

NT$280

購買請洽門市人員

店長推薦



健康主意 Enjoy Your Food

售價

古早味雞絲麵  
Traditional Silk Noodle Soup

130

聚聚 XO醬拌麵 (XO醬、金桔胡麻、辣紅油 )  
Dried Noodle (with xo sauce/sesame paste/hot chili oil)

170

干貝鮮蝦乾拌麵 (葷 )  

Dry Noodle with Scallop, Shrimp & Spicy Sauce
200

百菇蔬食醬拌麵 (素 )  

Dry Noodle with Mixed Mushroom Sauce
200

蔥油雞湯麵  

Chicken Breast Noodle Soup
200

炙燒澳洲和牛頰牛肉麵 (食尚玩家推薦 )   

Flaming Braised “Australia” Wagyu Beef Cheek Noodle Soup
280

腐乳雞肉藜麥米飯  
Quinoa Rice with Taiwanese Fried chicken

200

黃金咖哩藜麥米飯  

Curry Quinoa Rice
□雞肉 with chicken/□牛肉 with beef

240

健康主意 Enjoy Your Food

蔥油雞湯麵 干貝鮮蝦乾拌麵 黃金咖哩藜麥米飯



念念不忘獨特濃郁香醇的松露

店長推薦

URBANI白松露橄欖油
NT$1,188
在肉類與魚類等料理上，只需滴上幾匙松露橄欖油，

濃郁的香氣立即展現畫龍點睛的效果，輕鬆讓料理大

變身！

誠品行旅
經典黑松露蛋沙拉三明治
三明治吐司經低溫烘焙溫烤

加入獨家特調黑松露醬蛋沙拉搭配起司、番茄片作點綴

松露清香在大口咬下的瞬間於味蕾綻放

URBANI松露菌菇醬
NT$299
簡單讓美味升級的秘密！不管是三明治、炒

蛋，還是燉飯，只要加入少許松露醬，就可以

讓料理爆發濃郁又誘人的獨特香氣

NT$170

購買請洽門市人員

●門市使用品項為素食款



售價

黃金脆皮薯條  
Crispy French Fries

120

松露薯條   
Truffle French Fries

140

辣椒酥腐乳炸雞塊  
Taiwanese Fried chicken, Crispy Chili

150

鮪魚番茄起士帕尼尼  
Tuna & Tomato & Cheese Panini Bread

155

芋泥起士帕尼尼  
Taro & Cheese Panini Bread

165

經典黑松露蛋沙拉三明治  

Truffle Egg Salad Sandwich
加 10元升級黑麥吐司

170

酪梨蛋沙拉三明治  
Avocado & Egg Salad Sandwich
加 10元升級黑麥吐司

175

輕鬆小點 Enjoy Your Food

辣椒酥腐乳炸雞塊 松露薯條 芋泥起士帕尼尼



午茶時光 eslite Break 鬆餅供應時段14:00-18:00

售價

布魯塞爾黑糖麻糬厚鬆餅   
Brown Sugar Mochi “Brussels” Waffle 

180

當日精選甜點  
Dessert Recommended Today

90-150



坪林蜜香紅茶
Honey Black Tea
NT$180

小綠葉蟬親吻過的頂級蜜香
一杯入喉 圓潤香醇

產自台灣坪林茶區，位於翡翠水庫水源保護區而有良

好的生態環境這裡夏季高溫多雨，最適合小綠葉蟬生

長，茶葉經過小綠葉蟬叮咬後外觀產生捲曲，讓茶

葉在欉裡發酵，意外散發出一股迷人的蜂蜜香，入喉

不僅散發蜜香及熟果香，還略帶獨特的咖啡及巧克力

香，茶湯紅潤透亮，口感柔順圓潤且回甘。

此茶冷、熱飲皆宜，尤其冷飲，蜜香更為悠揚

加價 40元可享選茶小點

誠品選茶 eslite Tea



來自高山的優雅氣質，果香烏龍 香甜回甘，梨山茶區

位於台中市和平區，選自座落於原始森林之中的新佳

陽茶區 ，海拔約 1,800-2,000公尺，其生態環境未受

人為濫墾，故其土壤有機物質豐富。且梨山盛產高山

水果，茶園分佈在果樹之中，成長時會吸收天然果香，

使其葉片肥大、茶質甘醇，茶湯渾厚飽滿帶內斂，口

感濃烈果香馥郁，入口生津帶活性，落喉甘滑韻味強。

加價 40元可享選茶小點

誠品選茶 eslite Tea

梨山茶
LiShan Tea
NT$180

來自高山的優雅氣質
果香烏龍 香甜回甘



鹿野紅烏龍茶
Luye Black Oolong Tea
NT$180

台東鹿野的純淨水源
茶質醇厚 成熟果香

於台東鹿野高台山麓邊平直和緩的 300公尺山坡地，

茶湯水色呈現琥珀橙紅、明亮澄清有如紅茶般的色

澤，茶質醇厚具成熟果香及微微水蜜桃酸甜，滋味溫

和圓滑，耐泡而甘醇，被譽為「茶中的紅寶石」。

加價 40元可享選茶小點

誠品選茶 eslite Tea



售價

冰
ICED

售價

熱
HOT

美式咖啡 
Coffee Americano

100 100

拿鐵咖啡  
Coffee Latte

125 125

西西里檸檬冰咖啡   
 Lemon Ice Coffee

135

榛果拿鐵  
Hazelnut Latte

150 150

香草拿鐵  
Vanilla Latte

150 150

現煮咖啡 Brewed Coffee



售價

冰
ICED

售價

熱
HOT

日月潭紅茶  
Ruby Black Tea

100 100

四季春焙火  
Sijichun Baked Tea

100 100

鐵觀音茶  
Tieguanyin Tea

100 100

康福茶  
Comfort Mint

115

深焙黑豆茶  
Roasted Black Soybean Tea

115

芙香蘋果茶  
Apple & Hibiscus Tea

115 115

經典好茶

售價

冰
ICED

售價

熱
HOT

玫瑰蜜桃果茶   
Rose & Peach Tea

115 115

山竹瑪黛果茶  
Mangosteen & Mate Tea

115 115

柑橘檸檬氣泡飲   
Citrus Lime Sparkling Water

120

貴妃荔枝冰茶    
Lychee Ice Tea

135

玫瑰蜜桃氣泡飲   
Rose Peach with Sparkling 
Water

135



售價

冰
ICED

售價

熱
HOT

日月潭紅茶雪鹽奶蓋   
Salty Milk Foam Baked Tea

115

鐵觀音茶雪鹽奶蓋  
Salty Milk Foam Tieguanyin Tea

115

鐵觀音奶茶  
Tieguanyin Milk Tea 

125 125

時光特選奶茶   
Me-time Milk Tea 

130 130

靜岡抹茶歐蕾  
Shizuoka Matcha au lait

130 130

巧克力牛奶  
Chocolate Milk

130 130

濃香醇奶


